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～持続可能な園経営～ 

離職・休職を止める！人財育成と定着への具体策 
 

保育所サポートデスク ウェビナー（第 2回）  2025年 1月 17日（金）開催 

 

ｻﾎﾟｰﾄﾃﾞｽｸ会員様用 

少子化による定員充足の困難化だけでなく、保育・教育の現場では、職員の確保ができないた

めに、定員通りの子どもを受け入れられないという事態も、少なからず聞かれるところです。令

和 6年 7月の保育士の有効求人倍率は2.69 倍（対前年同月比で0.24 ポイント上昇）と、依然と

して高い水準で、採用に苦戦する園も各地に多数あることと推察されます。また少子化の影響は

保育所・認定こども園等のみならず、各種の養成校にも及んでおり、募集停止の発表が相次いで

いる状況があります。皆様の園経営を持続可能なものとするためには、園児だけでなく、職員の

確保も重要であることは論をまたず、そのためには人材採用の方法のこれまで以上の工夫に加え、

入職後の離職・休職等をどう減らしていくかもポイントとなります。 

各園からは「離職・休職が増えているが、効果的な打ち手がわからない」「職員のモチベーショ

ンを高められるような方法を知りたい」「職場の人間関係を改善し、風通しをよくしたい」等の声

も寄せられており、今回のセミナーはそうしたテーマで企画いたしました。 

講師として、金澤知世氏（WELLVY株式会社代表）をお招きし、認可園や小規模認可園での保

育者・施設長としての経験や、その中での実践例と成功・失敗談などを交えながら、「1on1」「心

理的安全性」など、近年の人材育成やいわゆるチームビルディングの分野などでもよく用いられ

るキーワードを軸に、現場の職員との対話などの際にご活用いただける具体的な方法や、その定

着に向けた効果的な対策などを、わかりやすくご解説いただきます。 

 

会員園の経営者・園長、主任等のリーダ層の方などが、無料でご参加いただけます。 

別紙申込用紙にご記入のうえＦＡＸにて、またはメールニュースで配信するインターネット 

申し込み専用フォーム（右の2次元コードからもアクセスできます） 

よりお申し込みください。 

 

皆様のご参加をお待ち申し上げております。 

＜ 開 催 概 要 ＞ 
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ｻﾎﾟｰﾄﾃﾞｽｸ会員様用 

 

【 開 催 日 時 】 

 

２０２５年１月１７日（金）１３：００～１４：３０（予定） 

 ※ZOOMでのセミナーとなりますので、開始5分前頃にはご準備ください。 
 

【 主 な 内 容 】 

（予定） 

13：00～14：30 

離職・休職を止める！人財育成と定着への具体策 

（メンタルケアとモチベーション向上） 

・1on1 は何のために行うものか 

効果と組織の成功循環モデルのご紹介 

・心理的安全性とは 

「挑戦」しやすい環境のつくり方 

・チームの土台となる「ザッソウ」 

チームワークの向上を生み出すザッソウのすすめ 

・よい 1on1 のための 3つの点 

効果的な問いかけの目的と方法 

【 講 師 】 

 

金澤 知世（かなざわ ともよ） 氏 

WELLVY 株式会社 代表取締役 
 

保育士・幼稚園教諭 
上級心理カウンセラー 
メンタル心理カウンセラー 
ハラスメント対策マネージャー 

 
 （略歴） 

2006 年社会福祉法人認可保育園 8年勤務 

2014 年小規模認可保育園園長 10 年勤務 

（在職中、5年連続離職者0人を達成） 

2024 年にWELLVY 株式会社を設立 

「保育を通じて豊かな人生を築く」をビジョン 

に、保育園向け 1on1 代行サービスを開始 

 

優秀な人材が「働き続けたい」と思える保育園 

づくりのパートナーとして、人材育成を中心に 

保育所・認定こども園等へのコンサルティングや 

研修会の講師を務める。 

 

【 参 加 費 】 保育所サポートデスク会員園の方 無料 

【お申し込み】 

次頁の申込用紙にご記入のうえＦＡＸまたはメール、もしくは保育所サポートデ

スクホームページの専用フォームよりお申し込みください。 

お申し込み受付確認後、受講票及びオンラインセミナーの参加方法などをメール

にて、お送りいたします。 
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お申し込み用紙 

（ご記入いただいた情報は本セミナーの開催・運営のみに使用いたします。） 

保育所（または勤務先等）名 
（ご紹介いただいた保育所サポートデスク会員（法人名または施設名）：                 ） 

上 記 所 在 地  
〒  ‐ 

電 話 番 号  

メールアドレス 

※ID 等の発行のため、

必須となります。 （※メールアドレス【携帯不可】は鮮明にお書きください） 

ご氏名・役職等 

役職・職種等 ご氏名 

  

  

  

  

  

※ 参加希望者が 5名以上の場合は、本紙をコピーしてご使用ください。 

※ 複数名でお申し込みの法人様には、申し込み数が定員を超えた場合に限り、より多くの会員法人様にご参加いた

だくため、人数の調整をお願いする場合もございます。 

※ ZOOM を活用したオンラインでのセミナーとなりますので、当日はカメラ付きのパソコン、もしくはスマートフォン・タ

ブレットなどの必要な環境をご準備ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネットからのお申し込み： 

https://childcaresupport.net/seminar/1032.html 

FAX によるお申し込み： 03-5497-8780 

お問い合わせ TEL 03-6279-0331（担当：青田）  

 

https://childcaresupport.net/seminar/1032.html

